Ma Charte du Basket Club de Puplinge

(Je m’engage a respecter ces regles pour jouer dans un club ou tout le monde s’amuse et
progresse ensemble !)

1. Dire bonjour et étre gentil

Au club, on dit toujours bonjour, merci et au revoir. Etre poli, ¢’est important pour bien
s’entendre avec tout le monde !

2. Respecter tout le monde

Je respecte mes copains, mon coach, mes parents et méme 1’équipe d’en face. Je ne me
moque pas, je ne dis pas de gros mots et je reste gentil avec tout le monde.

3. Jouer honnétement et avec fair-play

Je joue en respectant les régles du basket et j’accepte les décisions de 1’arbitre. Tricher, ce
n’est pas cool et ¢a ne sert a rien !

4. Etre un bon coéquipier

Je joue avec mes copains en les aidant et en partageant. Le basket est un sport d’équipe, on
gagne et on apprend ensemble !

5. Jouer pour s’amuser et progresser

Je viens aux entralnements et aux matchs pour m’amuser et devenir meilleur. Le plus
important, c’est de donner le meilleur de moi-méme.

6. Ecouter mon coach et lui faire confiance

Mon coach sait ce qui est bon pour I’équipe. J’écoute ses conseils et je ne discute pas ses
choix. Mes parents me laissent jouer sans crier des conseils.

7. Encourager et étre positif

J’encourage mes copains et je les félicite quand ils font de leur mieux. Si quelqu’un se
trompe, je I’aide au lieu de me facher.

8. Etre a ’heure et bien organisé

J’arrive a I’heure aux entralnements et aux matchs, et je préviens si je ne peux pas venir.
C’est important pour mon équipe et pour moi.



9. Prendre soin des terrains et du matériel

Je fais attention aux ballons, aux paniers et aux vestiaires. Je laisse toujours tout propre apres
avoir joué.

10. Etre gentil et demander pardon si je me trompe

Si je fais une bétise, je m’excuse et j’essaie de faire mieux la prochaine fois. Je pardonne aussi
quand un copain se trompe.

11. Jouer en toute sécurité

Je fais attention a moi et aux autres pour ne pas me blesser ou blesser les autres. Le basket,
c’est pour s’amuser sans se faire mal.

12. Ne jamais tricher

Je joue toujours avec honnéteté. Tricher, c’est trahir mon équipe et ce n’est pas amusant.

Mon engagement

Je promets de suivre ces régles pour que tout le monde passe un bon moment au Basket Club
de Puplinge !



